
令和８年度スクールカウンセラー来校日 

今年度もスクールカウンセラーの先生が、来校してくださいます。 

ちょっとした相談でもOK です。うまく話せなくても大丈夫です。 

話をするだけで、気持ちが軽くなる時もあります。 

自分で見えていないことが見えてきたりして…。 

保護者の方の相談も歓迎します。気軽に保健室または担任の先生に申し込みください。 

( 電話０２３－６２２－３３５０ ) 

 

✿大類 基
もと

史
し

先生✿ 

心理オフィス凪代表（公認心理師・臨床心理士) 

大学のカウンセラーもされており、本校の卒業生

でもあります。南高での経験や校風等を踏まえてお

話を聞いてくださいます。もちろん保護者の方の相

談も可です。 

 

（11 回）時間：1２時４５分～1６時４５分 

５月 １２日 （火）   

６月 １７日 （水）   

７月 １５日 （水） 

 

 

 

 

８月 ２７日 （木）   

９月 ９日 （水）   

１０月 １４日 （水）   

１１月 １１日 （水）   

１２月 ９日 （水）   

１月 １３日 （水）   

２月 １０日 （水） 

金） 

  

３月 １９日 （金）   

     

 

 

 

 

✿佐藤 樹吏
じ ゅ り

先生✿ 

山形さくら町病院勤務（公認心理師・臨床心理士） 

仙台でのスクールカウンセラー経験もあり、柔ら

かな雰囲気で話を聴いてくださいます。生徒のリピ

ーターも多く、もちろん保護者の方の相談も可です。 

 

 

（15 回） 時間：１３時４５分～1７時４５分 

４月 ２７日 （月）  

５月 ２５日 （月） 13:30～17:30 

６月 １０日 （水）  

６月 ２２日 （月）  

７月 ６日 （月）  

８月 ２４日 （月）  

９月 １４日 （月）  

１０月 ５日 （月）  

１０月 ２１日 （水）  

１１月 ４日 （水）  

１１月 １６日 （月）  

１２月 １４日 （月）  

１月 １８日 （月）  

２月 １５日 （月）  

３月 

 

１８日 （木）  

     



 


